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03 Nov. 2023  
 
 
09h00 CURSO PRÉ-CONGRESSO | PRÉ-CONGRESO 

Curso Prático em Ecografia da Tiroide | Curso Práctico Ecografia de Tiroides 
Exclusivo para Participantes Inscritos 
Formadores: Manuel Penin, Fernando Mendonça 

 
 

11h00 - 11h30 - Coffee break 
 
 
 

11h30 COMUNICAÇÕES ORAIS | COMUNICACIONES ORALES 
Moderadores: Joana Mesquita, Rita Bettencourt 
 
11h30 CO01 - Impacto da perda de peso no risco cardiovascular: estudo  

longitudinal em doentes obesos avaliados com score-2 e score-2diabetes 
Maria Leonor Guia Lopes 

11h36 CO02 - Agonistas de GLP1 e outcomes metabólicos na diabetes  
mellitus tipo 2: análise por categorias de índice de massa  
corporal (IMC) | Daniela M. Soares 

11h42 CO03 - Pertinência da cirurgia bariátrica em doentes com pré-diabetes – 
resultados a 10 anos | Inês Meira 

11h48 CO04 - Bypass gástrico vs. Gastrectomia em Sleeve: Qual o impacto do 
tipo de cirurgia bariátrica nos resultados metabólicos a longo prazo?  
Juliana Gonçalves 

11h54 CO05 - impacto da cirurgia bariátrica na terapêutica com estatinas 10 anos 
após cirurgia | João Menino 

12h00 CO06 - Manifestações endócrinas na síndrome de prader-willi: casuística 
de um centro terciário | Marta Vaz Lopes 

12h06 CO07 - Diabetes na doença mitocondrial: série de casos e uma nova  
variante | Francisca de Brito Marques 

12h12 CO08 - O papel da perceção de doença e da adesão à terapêutica no  
controlo metabólico na diabetes mellitus tipo1 |  Nuno Rocha Jesus 

12h18 CO09 - Avaliação do impacto da terapêutica com inibidores de SGLT2  
(ISGLT2) na diabetes mellitus tipo 1 (DM1) | José Vicente Rocha 

12h24 CO10 - Casuística de doentes sob inibidores da PCSK9 na consulta de 
dislipidemia de um hospital terciário | Andreia Fernandes 

 
 

12h30 DESAFIOS DO INTERNATO DE ENDOCRINOLOGIA  
Moderadores: João Sérgio Neves, Manuel Penin 
 

 12h30 Sara Ribeiro 
 12h40 Anaís González Alonso 
 12h50 Discussão | Discusión 

 
 
 

13h00 – 14h00 – Almoço Ligeiro de Trabalho 
 
 



 
 
 
 

14h00 NOVOS DESAFIOS NO TRATAMENTO DA OBESIDADE 
NUEVOS RETOS EN EL TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD 

 Presidente: Reyes Luna Cano 
 Moderadores: Mariana Monteiro, Joana Queirós 
 

  14h00   Gestão do doente após cirurgia / Gestión del paciente después de la cirugía 
    Regina Palmeiro Carballeira 

14h15   Gravidez após Cirurgia Bariátrica/ Embarazo después de la cirugía bariátrica               
               Maria Manuel Costa 
14h30    Falência do tratamento cirúrgico / Fracaso del tratamiento quirúrgico. 

     Marta Guimarães 
14h45    Discussão | Discusión 
 
 

15h00 COMUNICAÇÕES ORAIS RÁPIDAS | COMUNICACIONES ORALES RÁPIDAS 
 Moderadores: Sandra Belo, Maria João Matos 
 

15h00 CR01 - ACTH-producing adrenocortical carcinoma: an exceedingly rare  
Diagnosis | Beatriz Tavares Silva 

15h03 CR02 - hipoplasia da supra-renal congénita: desafios diagnósticos e  
Terapêuticos | Carolina Peixe 

15h06  CR03 - importância do relatório de ecografia no seguimento da patologia 
nodular da tiroide | Patrícia Brito 

15h09 CR04 - impacto dos valores de TSH na reserva ovárica e taxa de gravidez 
em mulheres que realizam FIV/ICSI | Telma Moreno  

15h12 CR05 - Disfunções endócrinas na distrofia miotónica tipo 1 – relato de um 
 caso clínico | Beatriz Tavares da Silva 

15h15 CR06 - Necessidade de ferro endovenoso após cirurgia metabólica –  
experiência de um centro | Carolina Monteiro Antunes 

15h18 CR07 - Avaliação do perfil lipídico "não convencional" numa coorte de  
indivíduos com doença coronária estabelecida pré-evento | Renata Barbosa 

15h21 CR08 - Hiperparatiroidismo primário na gravidez – desafio terapêutico! 
 Juliana Gonçalves 
15h24 CR09 - Long-term effects of bariatric surgery on hypertension control and  

remission | Ana Rita Leite 
15h27 CR10 - Lipodistrofia: uma complicação tardia após transplante de medula 

Óssea - Andreia Pataco 
 
 
 

    15h30 - 16h00 - Coffee break 
 
 

16h00 HOMENAGEM / HOMENAJE PROF. DOUTOR JOSÉ LUIZ MEDINA 
 Presidente: Manuel Sobrinho Simões 
 
 

17h15 CONFERÊNCIA / CONFERENCIA PROF. DOUTOR JOSÉ LUIZ MEDINA 
Presidentes: José Manuel Boavida, Ricardo García-Mayor 
 

 Neurological disorders in diabetes |Martin Buysschaert 
 
 



 
 

17h45 APRESENTAÇÃO DE POSTERS | PRESENTACIÓN DE POSTERES 
 Moderadores: Cláudia Nogueira, Milagros Regal 
 

17h45  PO01 - Síndrome MERRF e as suas implicações endócrinas: a propósito de  

um caso clínico | Henrique Carmona Alexandrino 

17h48 PO02 - Uso de ISGLT2 aumenta o risco de abcesso renal? – a  

propósito de um caso clínico | Nuno Rocha Jesus 

17h51 PO03 - Dislipidemias: a experiência de uma consulta diferenciada num 

centro terciário | Andreia Martins Fernandes 

17h54 PO04 - Mastopatia diabética: uma complicação esquecida da diabetes 

 Tânia Carvalho 

17h57 PO05 - MODY: O desafio das variantes de significado incerto | Inês Meira 

18h00 PO06 - crescimento acelerado de nódulo tiroideu como sinal de alarme –  

caso clínico | Gustavo Rodrigues 

18h03 PO07 - abordagem dos nódulos da tiroide com resultado citológico de atipia  

de significado indeterminado: análise retrospetiva de 3 anos 

Andreia Martins Fernandes 

18h06 PO08 - O papel da calcitonina na investigação de nódulos tiroideus – a  

propósito de um caso clínico | André Cunha 

18h09 PO10 - Adenoma adrenocortical associado a feocromocitoma incidental

  Andreia Pataco 

18h12 PO11 - Adrenal insufficiency as the initial presentation of lymphoma   

Sara Ribeiro 

18h15 PO12 - Pseudo-cushing secundário a doença aguda: caso clínico. 

 Marta Vaz Lopes 

18h18 PO13 - Feocromocitoma e paraganglioma composto – descrição de dois  

casos clínicos | Helena Urbano Ferreira 

18h21 PO14 - Um caso raro de disgenesia gonadal 46,XX e síndrome  

Mayer–Rokitansky–Kuster–Hauser | Margarida Oliveira 

18h24 PO15 – MACS - Nova entidade, novos desafios | Raquel Calheiros 

18h30 PO16 - resistência às hormonas tiroideias-β em mosaico: pitfall diagnóstica 
Rara | Francisca de Brito Marques 
      
 

18h30 ASSEMBLEIA GERAL E ELEITORAL ALGEDM 
Asamblea General y Electoral de ALGEDM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

   
04 Nov. 2023  
 
09h00 COMUNICAÇÕES ORAIS | COMUNICACIONES ORALES 

Moderadores: Olinda Marques, Montserrat Ríos 
 
09h00 CO11 - Disfunção endócrina associada à imunoterapia: uma realidade a 

nunca esquecer | Beatriz Tavares da Silva 

09h06 CO12 - Long-term effects of bariatric surgery on levothyroxine dose in  

hypothyroid patients |Patrícia Ferreira 

09h12 CO13 - Tireotoxicose em grávidas com hiperemese gravídica: um preditor de 

gravidade? | Marta Vaz Lopes 

09h18 CO14 - Selpercatinib num doente pediátrico com carcinoma medular da  

tiroide: caso clínico | Sara Gil-Santos 

09h24 CO15 - Comparison of cytological adequacy in ultrasound-guided fine-needle 

aspiration of thyroid nodules with 23- and 25-gauge needles: a single-center  

prospective study | Inês Poças Ferreira 

09h30 CO16 - Shortened aptt in cushing’s disease: a new diagnostic marker? 

  Valentim Lopes 

09h36 CO17 - Outcomes cirúrgicos de hiperaldosteronismo primário: a experiência  

de um centro | Patrícia Brito 

09h42 CO18 - Síndrome de kearns-sayre com manifestações endócrinas – caso  

clínico | Alice Monsanto 

09h48 CO19 - gonadotrofina coriónica humana, a grande imitadora? a propósito de 

 um caso clínico | Carolina Peixe 

09h54 CO20 - Immune checkpoint hypophysitis – experience of a portuguese  
oncology center | Telma Moreno 
 
 

10h00 SIMPÓSIO NOVO NORDISK 
Novas Tecnologias da Diabetes / Nuevas tecnologías para la diabetes 
Moderador: João Sérgio Neves 
Palestrante: Adriana Lages  
 

     
  10h45 – 11h15 - Coffee-Break 

 
 

11h15 CONFERÊNCIA | CONFERENCIA 
Presidentes: Manuela Carvalheiro, Luís Gardete Correia 
Moderadores: Héctor Hernández, Rui César 

 

Prémio Nobel de Medicina de 1923 e as controvérsias da descoberta da Insulina Prémio 
Nobel de Medicina de 1923 y las controversias del descubrimiento de la insulina |Alberto 
de Leiva 
           
 
 
 



 
 
                                            

12h00 SIMPÓSIO BIAL 
Navigating the Intersection in T2D and CKD 
Palestrantes: Miguel Melo, Teresa Chuva 
 

    
13h00 – 14h30 - Almoço 

 
 

14h30 CONFERÊNCIA | CONFERENCIA 
Presidente: João Raposo 

 Moderadores: Javier Soidan, Martin Buysschaert 
 

Management of hyperlipidaemia in prediabetes | Michael Bergman 
 
 

15h15 COVID E ENDOCRINOPATIAS – DA DOENÇA À VACINAÇÃO 
COVID Y ENDOCRINOPATÍAS: DE LA ENFERMEDAD A LA VACUNACIÓN 
Presidente: Federico Mallo  

 Moderadores: Silvestre Abreu, Celestino Neves 
 

  15h15   Endocrinopatias| Endocrinopatías | Ana Paula Santos 
   15h35   Vacinação | Vacunación | Javier de la Fuente Aguado 
   16h05   Discussão | Discusión 
 
 

16h15 – 16h30 - Coffee-Break 
 
 

16h30 HIPERPARATIROIDISMO | HIPERPARATIROIDISMO 
Presidente: Edward Limbert 
Moderadores: Ana Varela, Maria Lopes Pereira 

 

   16h30   Novas Guidelines | Nuevas Guidelines | Luís Miguel Cardoso 
   16h55   Medicina Nuclear Pet colina / Pet Colina Medicina Nuclear 

    José Lorenzo Muñoz Iglesias 
  17h20   Discussão | Discusión 

      
 

17h30 ENCERRAMENTO DO CONGRESSO E ENTREGA DE PRÉMIOS 
FINAL DEL CONGRESO Y ENTREGA DE PREMIOS 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
JÚRI / JURADO | PRÉMIO MELHOR COMUNICAÇÃO PROF. DOUTOR JOSÉ LUIZ MEDINA 
Presidente: Jorge Dores 
Vogais: Clotilde Limbert, João Sequeira Duarte, Elías Álvarez, Milagros Regal, Marta Alves 

 
JÚRI / JURADO | PRÉMIO MELHOR POSTER DRA. HELENA RAMOS 
Presidente: Javier Lago Garma 
Vogais: Fátima Pinto, Ana Isabel Mendes, José Teixeira, Montserrat Ríos, Patricia Pérez Castro 
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